INFORMACION DE INTERES

-Para socios de entre 4 y 12 afios.

-Horario: de 09,30 a 13,30

-Precio: 55 euros cada campamento.

-Opcién de ludoteca previa al campamento (de 08,30 a 09,30)
al precio de 15 euros/semana. Se requerird un minimo de 10
nifios cada semana.

INFORMACION GENERAL
INFORMAZIO OROKORRA

APERTURA Y CIERRE DE LA TEMPORADA:

Del 18 de junio al 18 de septiembre. No obstante, las piscinas
olimpica e infantil se abriran el 28 de mayo. La piscina cubierta
cerrara por labores de mantenimiento durante tres semanas a
partir del 22 de agosto.

SISTEMA DE COMPRA DE LOS BONOS AEDONA

El Club sacard a la venta un nimero limitado de bonos al precio
de 12 euros cada uno con los que los socios podran invitar a so-
cios de otros clubes miembros de AEDONA. Cada bono tiene
cinco pases. El bono sélo podra ser adquirido por un socio mayor
de edad, aunque sf podréa invitar a menores de edad. La persona
invitada deberd acceder junto con el socio que le invita y debera
presentar el carnet de su club de origen.

Playa Caparroso s/n ® 31014 Pamplona

Tel. 948 22 37 06 * Fax. 948 22 19 62

Los bonos se adjudicaran mediante sorteo, que tendra lugar el
13 de junio a las 19,00 en el Salén Runa. Los socios interesados
podran recoger un nimero para el sorteo a partir del 7 de junio
en oficinas. La lista de adjudicatarios se publicara en el tablén
de anuncios y en www.clubnatacionpamplona.com

SISTEMA DE INSCRIPCION A LOS CURSOS

- Unicamente se podrén inscribir los socios, y podran hacerlo a
tantas tandas como deseen, salvo en el caso de los campa-
mentos urbanos, en los que la inscripcion esta limitada a dos
campamentos, aungue se pueden apuntar en lista de espera
para los que deseen, por si quedasen plazas libres.

- Salvo para la natacion infantil, las inscripciones se realizaran
por orden de llegada en oficinas a partir del lunes 6 de junio.
Las plazas son limitadas.

- Las cuotas de inscripcion deberan abonarse en su totalidad en
oficinas a la hora de formalizar la inscripcion.

- La oferta de cursos aqui expresada puede sufrir modificaciones.

CURSOS DE NATACION INFANTIL

-Desde el 7 hasta el 13 de junio a las 19,00, recogida en oficinas
del nimero para el sorteo de citas previas.

-13 de junio a las 19,00, sorteo del nimero a partir del cual se
irdn adjudicando las citas previas para hacer la inscripcion, que
comenzara el 14 de junio a las 10,00. Se publicara en el tablén
de anuncios y en www.clubnatacionpamplona.com

www.clubnatacionpamplona.com
info@clubnatacionpamplona.com

ACTIVIDAD SOCIOCULTURAL
EKINTZA SOZIOKULTURALAK

VERBENAS SOCIALES

Todos los socios mayores de 18 afios podran recoger dos invitacio-
nes para personas no socias a partir del dia 20 de junio en oficinas.
VERBENA DE SAN PEDRO

Sébado 2 de julio a partir de las 00,30. Para llevar a cabo los
preparativos las instalaciones se cerrarén a las 20,00.
VERBENA DE SAN FERNIN

Séabado 9 de julio a partir de las 00,30.

EUCARISTIA SOCIAL

Por los socios fallecidos en el Gltimo afio. Domingo 19 de junio a
las 10,00 en el Salén Runa, con la actuacion de la Pia Unién de
Auroros de Santa Maria de Pamplona. Tras la eucaristia los asis-
tentes podran almorzar en el salén social.

EXPOSICION DE LOS TALLERES DE PINTURA Y ENCAJE
DE BOLILLOS

La inauguracion tendréa lugar el viernes 3 de junio a las 18,00 en
el Salon Runa, y permanecera abierta durante el mes de junio los
lunes, miércoles y viernes de 19,00 a 21,00.

V/ CONCURSO “LA FOTO DEL VERAND”

Busca la imagen més fresca, curiosa o simpética del verano en el Club,
y muéstrala. Las fotografias podrén presentarse en papel en oficinas
desde el 20 de junio hasta el miércoles 24 de agosto, con un maximo
de tres fotografias por socio. El 27 de agosto en la Verbena de Fin de

Temporada se entregaran los sustanciosos premios. Pueden con-
sultar las bases del concurso en www.clubnatacionpamplona.com

TALLERES DE ANIMACION INFANTIL

Del 18 de julio al 18 de agosto de lunes a jueves de 18,00 a
20,00, diversién asegurada en la plaza para socios de entre 4 y
12 afios. Juegos, manualidades etc. No es necesaria inscripcion.
Actividad gratuita.

SEMANA DEL SOCIO
BAZKIDEAREN ASTEA

DiR DE LAS FAMILIAS Y LAS CUADRILLAS

Sébado 20 de agosto. Concurso de calderetes. Los socios podran
inscribirse por grupos a este sabroso concurso antes del jueves
18 de agosto. Tendran que acudir provistos de todo lo necesario
para cacinar. A las 14,00 el jurado probara los calderetes y los
ganadores recibiran jugosos premios.

DIA DEL NINO

Lunes 22 de agosto. De 12,00 a 14,00 y de 16,00 a 18,00,
habra hinchables en la plaza. A continuacion, y para refrescar el
calor, se disputard una guerra de globos de agua y después habra
chocolatada para todos los socios de entre 4 y 12 afios.

DIiA DEL SOCIO JUVENIL

Miércoles 24 de agosto. De 16,00 a 20,00 en la campa de Gofii
habra Paintball. La actividad esta restringida a socios a partir de
14 afios que podran inscribirse por grupos. Para terminar, a las
20,00 la plaza acogera una divertida fiesta de la espuma.



DiR DEL SOCIO SENIOR

Viernes 26 de agosto. Fiesta hawaiana: La plaza se convertird
en un paradisiaco chiringuito playero donde a partir de las 20,00
todos los socios podran degustar un bocadillo y una bebida. A
continuacion, a partir de las 22,00 la piscina de trampolines aco-
gerd una fiesta acudtica al estilo hawaiano. Para evitar aglome-
raciones, ese dia no se permitira la entrada de no socios si no
es con bono Aedona, pase o entrada.

DiA DEL SOCIO JUBILADO Y 80 CUMPLEANDS DEL CLUB

Séabado 27 de agosto. Esa noche el Club cumplird 80 afios desde
su fundacion, una efeméride que celebraremos con los socios
veteranos. A las 20,30 en el pabellén habra una cena para los
jubilados y mayores de 65 afios, para la que tendrén que inscri-
birse previamente en oficinas. A las 21,30 tendra lugar en la
plaza una Verbena de Fin de Temporada muy especial con misica
en directo, premios y sorpresas.

EVENTOS DEPORTIVOS
KIROL EKINTZAK

Mas informacién e inscripciones en las oficinas del Club.

KLII TROFED DE PIRAGUISMVIO CLUB NATACIGN PAMPLONA

KXV MEMORIAL ALFREDO AGUIRRE

Sabado 11 de junio a las 16,00. Regata de piraglismo del ca-
lendario nacional.

EXHIBICION DE GIMNASIA RITMICA

Viernes 17 de junio a las 19,00 en el pabelldn.

CAMPEONATO SOCIAL DE TENIS

Del 13 al 25 de junio. Sélo para jugadores federados.

CAMPEONATOS DE PADEL:

-Master (finales del Ranking Social): del 20 al 26 de junio.
-Reldmpago: Del 16 al 21 de agosto.

-Mixto: Del 5 al 9 de septiembre.

Inscripciones en padel@clubnatacionpamplona.com

CAMPEONATO SOCIAL INDIVIDUAL DE BOTXAK
Del 16 de julio al 20 de agosto.

DiR DEL AQUERDBIC

Viernes 22 de julio a las 17,30 en la piscina de trampalines.

SPINVERBENA

Viernes 29 de julio a las 22,00 en la plaza. Sesién de spinning
nocturno, con juego de luces al aire libre.

DiA DE LOS SALTOS DE TRAMPOLIN

Viernes 5 de agosto a las 17,30. Clase de saltos demostrativa
y gratuita.

KVI TRIATLON OLIMPICO CLUB NATACION PAMPLONA

Domingo 7 de agosto a partir de las 10,00. Como novedad habra
categoria popular a la que se podran inscribir triatletas aficiona-
dos. Informacién e inscripciones en www.navarratriation.com

JUEGOS INFANTILES DE NATACION
Del 22 al 26 de agosto. De 16,00 a 20,00 sesiones de juego y
aprendizaje con material de natacion en la piscina de trampolines.

TORNEO SOCIAL DE FUTBOL-TXIKI

Del 29 de agosto al 2 de septiembre. A partir de las 17,00 en
el pabellén

DiR DEL TENIS DE MESA

Viernes 12 de agosto. A las 17,30 en la plaza, partidos de ex-
hibicién y juego libre.

12 HORAS DE FUTBOL SALA
Sabado 13 de agosto.

CAMPEONATO SOCIAL DE TENIS DE MESA

Del 16 al 26 de agosto a las 18,00. Categorias desde alevin a
senior masculino y femenino.

DiR DE LAS ARTES MARCIALES

Viernes 19 de agosto. A partir de las 17,30, exhibiciones de
judo y karate en la plaza.

JORNADA DE ORIENTACION PARA NADADORES

26 y 27 de septiembre en la piscina cubierta a partir de las
17,30. Se realizaran pruebas a aquellos nifios que hayan
hecho cursos de natacion previamente para orientarles hacia
la posterior inscripcion en cursos de perfeccionamiento o
escuela de natacion.

CURSOS DEPORTIVOS PARA ADULTOS
HELDUENTZAKO KIROL IKASTAROAK

Salvo en piragtiismo y musculacion, los cursos de desarrollarén
en tanda Unica del 1 de agosto al 2 de septiembre

PIRAGUISMO

Tanda-1: Del 1 al 5 de agosto de 18,00 a 19,30

Tanda-2: Del 8 al 12 de agosto de 18,00 a 19,30

Tanda-3: Del 22 al 26 de agosto de 18,00 a 19,30

Tanda-4: Del 29 de agosto al 2 de septiembre de 18,00 a 19,30
PRECIO/TANDA: 28 € (licencia federativa obligatoria no incluida)

MUSCULACION

Tres meses de duracion. Imprescindible para acceder a la sala.
Sélo para mayores de 18 afios. A partir de agosto dentro de los
horarios con presencia del monitor en la sala.

PRECIO/MES: 19 €

DEPORTE PARA VETERANOS

Lunes y miércoles de 11,30 a 12,30
PRECIO: 10 €

PILATES

Martes y jueves de 19,00 a 20,00
PRECIO: 30 €

SPINNING
Lunes y miércoles de 19,30 a 20,30
PRECIO: 30 €

BODY-TONIC

Martes y jueves de 20,00 a 21,00
PRECIO: 30 €

CURSOS DEPORTIVOS INFANTILES
HAURRENTZAKO KIROL IKASTAROAK

DISTRIBUCION DE TANDAS:

Tanda-1: Del 18 al 29 de julio

Tanda-2: Del 1 al 12 de agosto

Tanda-3: Del 16 al 26 de agosto

Tanda-4: Del 29 de agosto al 9 de septiembre.

TENIS

INICIACION

Tanda-1

Alumnos de 6 a 9 afios.
-De 10,00 a 11,00
-De 17,00 a 18,00

Alumnos de 10 a 12 afios.
-De 09,00 a 10,00
-De 16,00 a 17,00

Tanda-2

Alumnos de 6 a 9 afios.
-De 10,00 a 11,00

Alumnos de 10 a 12 afios.
-De 09,00 a 10,00

Tanda-4

Alumnos de 6 a 9 afios.
-De 16,00 a 17,00

Alumnos de 10 a 12 afios.
-De 17,002 18,00

PRECIO/TANDA: 55,50 €

PADEL

Tandas 2y 3

Alumnos de 7 a 10 afios.
-De 12,00 a2 13,00

Alumnos de 11 a 14 afios.
-De 11,002 12,00

Alumnos de 14 a 16 afios.
-De 10,00 a 11,00

PRECIO/TANDA: 55,50 €

TENIS DE MESA

Tanda -2

De 18,00 a 19,30 (a partir de 7 afios).
PRECIO 22,50€

SALTOS DE TRAMPOLIN

Tandas 2 y 3

Alumnos de 6 a 11 afios.
-De 10,30a 11,30

Alumnos de 12 a 16 afios
-De 11,30a 12,30

Imprescindible saber nadar.

PRECIO/TANDA: 42,00 €

NATACION

INICIACION:

Tandas 1y 2 (a partir de 4 afios).
-De 11,45a12,30

-De 12,302 13,15

-De 16,00 a 16,45

-De 16,453 17,30

-De 17,302 18,15

PERFECCIONAMIENTO:
Tandas 1y 2
-De 11,00 a 11,45
-De 18,175a 19,00
-De 19,00 2 19,45
PRECIO/TANDA: 42,00 €

ESCUELA NATACION Y WWATERPOLO

Tanda inica: del 1 de agosto al 9 de septiembre de lunes a vier-
nes de 12,00 a 13,00

Destinado a los alumnos de la escuela de natacion de invierno y
a nifios de mas de 7 afios que dominen al menos dos estilos de

natacion.
PRECIO: 77,00 €

PIRAGUISMO
INICIACION:
Tandas 1y 2
Alumnos de 8 a 12 afios.
-De 11,30a 12,30
Alumnos de 13 a 16 afios.
-De 10,30 a 11,30
PERFECCIONAMIENTO:
Tanda-3
Alumnos de 8 a 12 afios.
-De 11,308 12,30
Alumnos de 13 a 16 afios.
-De 10,308 11,30
PRECIO/TANDA: 25,00 €
(licencia federativa abligatoria no incluida).

CREACION DE COMICS

Tandas 2y 3

Alumnos de 9 a 16 afios.
-De 17,00 2 18,00

PRECIO/TANDA: 50,00 €

CAMPAMENTOS URBANOS
HIRI KANPAMENDUAK

Los campamentos tendran diferentes tematicas relacionadas con
el ocio, la cultura y los deportes. Los nifios podran, a través del
juego y la diversién, aprender, desarrollar destrezas e iniciarse
en algunas préacticas deportivas.

LOS CAMPAMENTOS PREVISTOS SON:

- “Dandole al balén” (futbol y baloncesto) Del 18 al 22 de julio.

- “Viaja con nosotros” (Juegos y manualidades) del 25 al 29 de
julio.

- “Habia una vez un circo” (juegos, trucos, malabares, maquillaje
etc...) del 1 al 5 de agosto.

- “Descubre las artes marciales” (judo y karate) del 8 al 12 de
agosto.

- “Todos al agua” (Juegos y deportes acuaticos) Del 16 al 19 de
agosto (Al constar solo de cuatro dias este campamento ten-
dra una reduccidn proporcional en el precio).

- “Viaja con nosotros II” (Juegos y manualidades) del 22 al 26 de
agosto.

- “No pierdas el ritmo” (gimnasia ritmica y bailes) del 29 de
agosto al 2 de septiembre.



